
Jour Dates Parcours Lieu de RDV Heure de RDV

Vendredi 11-sept-26
Autour du parc du Loiry * Parc du Loiry à Vertou à coté du Skate 

Park - Bd Ghichet Serex
10H00

Vendredi 18-sept-26
Autour du parc du Loiry * Parc du Loiry à Vertou à coté du Skate 

Park - Bd Ghichet Serex
10H00

Vendredi 25-sept-26
La Haie Fouassière - Moulin des 

Landes -  La Croix Moriceau

Parking "Complexe sportif du Moulin 

des Landes  - Route de la Juiverie - La 

Haye Fouassière

10H00

Vendredi 2-oct-26 Chemin Bleu - L'ilette

Parking en face le Centre 

Socioculturel de Jaunais Blordiere  - 

31 Chemin Bleu, 44400 Rezé

10H00

Vendredi 9-oct-26
La Cale de Beautour - Les roches 

vertes
7, Rue de la Cale 44120 Vertou 10H00

Vendredi 16-oct-26
Port Lavigne - Chemin des canotiers 

vers Bouguenais

6 Rue des Pêcheurs - (Proche de 

l'étier) 44340 Bouguenais
10H00

Vendredi 23-oct-26 Vacances scolaires Vacances scolaires
Vacances 

scolaires

Vendredi 30-oct-26 Vacances scolaires Vacances scolaires
Vacances 

scolaires

Vendredi 6-nov-26
Parc du Loiry à Vertou vers  La 

Bretonnière - Retour Ville Bachelier

Parking  Boulevard Guichet Serex 

44120 Vertou ( A proximité du Skate 

park du Loiry)

10H00

Vendredi 13-nov-26
La Ramée vers moulin de la 

Faubretière 

Parking du port de la Ramée Impasse 

du port de la Ramée (Parking au bout) 

Vertou 44120

10H00

Vendredi 20-nov-26 Boucle Forêt de Touffou

Parking de Château Gaillard – Vertou – 

Les Pégers Reigners                          

(Nord Forêt de Touffou)

10H00

Vendredi 27-nov-26 Saint Fiacre - Port Bodin

Parking rue des Sports - Saint-Fiacre-

sur-Maine - (A proximité des stades au 

bas du village)

10H00

Vendredi 4-déc-26 La Trocardière vers  clos St Julien

Parking à coté de la salle                     

"LA TROC"                                                       

101 rue de la Trocardière 44400 Rezé

10H00

Vendredi 11-déc-26
Chemin Bleu - La Morinière - Pont 

Rousseau

Parking en face le Centre 

Socioculturel de Jaunais Blordiere  - 

31 Chemin Bleu, 44400 Rezé

10H00

Vendredi 18-déc-26 Ile Pinette et Forget 

Parking Stade René Massé, Boulevard 

des Pas Enchantés,      44230 Saint-

Sébastien-sur-Loire

10H00

Vendredi 25-déc-26 Vacances scolaires Vacances scolaires
Vacances 

scolaires

Tél Animateur :
 Alain BELLUC                                

06 08 12 92 03

NOTA 1
En cas d'alerte Météo Orange, la sortie sera 

annulée
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* Séances animées par Brigitte et Mina
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