
Jour Dates Parcours Lieu de RDV Heure de RDV

Vendredi 3-avr-26 Ile Pinette et Forget 

Parking Stade René Massé, Boulevard 

des Pas Enchantés,      44230 Saint-

Sébastien-sur-Loire

10H00

Vendredi 10-avr-26 Boucle les moulins de Monnières
Parking - Rue André Giraud, 44690 

Monnières (A proximité du cimetière)
10H00

Vendredi 17-avr-26 Vacances scolaires Vacances scolaires
Vacances 

scolaires

Vendredi 24-avr-26 Vacances scolaires Vacances scolaires
Vacances 

scolaires

Vendredi 1-mai-26 FERIE FERIE
Vacances 

scolaires

Vendredi 8-mai-26 FERIE FERIE
Vacances 

scolaires

Vendredi 15-mai-26

Parc du Loiry à Vertou vers  La 

Bretonnière - Retour Ville 

Bachelier

Parking  Boulevard Guichet Serex 44120 

Vertou ( A proximité du Skate park du 

Loiry)

10H00

Vendredi 22-mai-26

Boucle Forêt de Touffou Parking de Château Gaillard – Vertou – 

Les Pégers Reigners                          

(Nord Forêt de Touffou)

10H00

Vendredi 29-mai-26

Aigrefeuille sur Maine -sur les 

bords                                                     

de la Maine

 Chem. des Tanneries

44140 Aigrefeuille-sur-Maine                       

Parking de l'église

10H00

Vendredi 5-juin-26
Pont Caffino - Les landes - La Haie 

Trois Sous

Parking proche du club de Canoë-kayak 

de Pont Caffino - Château Thébaud
10H00

Vendredi 12-juin-26
Port Lavigne - Chemin des 

canotiers vers Bouguenais

2  Rue des Pêcheurs -                              

(Proche de l'étier) 44340 Bouguenais
10H00

Tél Animateur 

:

 Alain BELLUC                                

06 08 12 92 03

NOTA 1
En cas d'alerte Météo Orange, la sortie 

sera annulée
 

VENDREDIS - Planning MND - La Vaillante 03

MODIFICATION du 18/05/2026

Annulation sortie suite canicule orange

Version du 29/05/2026


